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Der gøres opmærksom på, at invitationen oprindelig er udarbejdet på tysk og ved evt. misforståelser gælder den 

tyske version af invitationen.  

Arrangør:    Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V. 

Stævne sted:    Campusbad Flensburg, Thomas-Fincke-Str.19, 24943 Flensburg 

Stævnebaner:    8 baner à 25 m, adskilt af bølgebrydende banetove, elektronisk tidtagning 

Vandtemperatur ca. 27ᵒ C, Vanddybde 4,00 m (startside) til 1,80 m i vendeenden 

Stævnerækkefølge 
 

1. Afsnit: Lørdag, den 23.02.2019  2. Afsnit: Lørdag, den 23.02.2019 

       

Adgang og indsvømning: 09:00 Uhr  Adgang: løbende 

Officialsmøde: 09:15 Uhr  Start: 30 Min.efter slut afsnit 1 

Stævnestart: 10:00 Uhr     

         

WK 01 200 m Fri K AK 20 og ældre  WK 19 200 m Fly K AK 20 og ældre 

WK 02 200 m Fri M AK 20 og ældre WK 20 200 m Fly M AK 20 og ældre 

WK 03 50 m Bryst K AK 20 og ældre WK 21 50 m Ryg K AK 20 og ældre 

WK 04 50 m Bryst M AK 20 og ældre WK 22 50 m Ryg M AK 20 og ældre 

WK 05 400 m IM K AK 20 og ældre WK 23 100 m IM K AK 20 og ældre 

WK 06 400 m IM M AK 20 og ældre WK 24 100 m IM  M AK 20 og ældre 

WK 07 4x50 m Fri K Aldersklasser B-H WK 25 4x50 m IM(2k/2m) mixed Aldersklasser B-H 

WK 08 4x50 m Fri M Aldersklasser B-H WK 26 100 m Bryst K AK 20 og ældre 

WK 09 100 m Ryg K AK 20 og ældre WK 27 100 m Bryst M AK 20 og ældre 

WK 10 100 m Ryg M AK 20 og ældre WK 28 50 m Fly K AK 20 og ældre 

WK 11 100 m Fly K AK 20 og ældre WK 29 50 m Fly M AK 20 og ældre 

WK 12 100 m Fly M AK 20 og ældre WK 30 200 m Ryg K AK 20 og ældre 

WK 13 200 m Bryst K AK 20 og ældre WK 31 200 m Ryg M AK 20 og ældre 

WK 14 200 m Bryst M AK 20 og ældre WK 32 100 m Fri K AK 20 og ældre 

WK 15 50 m Fri K AK 20 og ældre WK 33 100 m Fri M AK 20 og ældre 

WK 16 50 m Fri M AK 20 og ældre Præmieoverrækkelse 

WK 17 200 m IM K AK 20 og ældre 
Indslag  „6x50 m Sjov stafet“ for 9. gang 

WK 18 200 m IM M AK 20 og ældre  

  

Inddeling af aldersklasser sker efter WB § 152. 

 

For holdkapper gælder følgende aldersklasse indeling: 

 

B100 – 119 årD160 – 199 årF240 – 279 årH320 år og ældre 

C120 – 159 årE200 – 239 årG280 - 319 år  

Gennem hele stævnet er der tilgang til et separat ind/udsvømningsbassin af 8x25m. 

Indslag :For 9. gang vores 6x50 m Mixed-Sjov-Stafet som ikke er tilknyttet enkelte klubber. 

derlige information findes på vores hjemmeside. 

Tilmeldings frist: Onsdag, 13. Februar 2019 

http://www.flensburger-schwimmklub.de/
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Præmier 
 

a. Hver starter får en deltagermedalje.  

b. Pladserne 1-3 i hver aldersgruppe får en medalje. 

c. De svømmere med de tre bedste point resultater i enkelte starts efter masters point tabellen får en 

udmærkelse. Det gælder til damer og herrer separat. Tyske masters rekord lister findes under 

www.dsv.de/masterssport/schwimmen/rekorde/ (28/06/2018) 

d. „Power-Pokal“ bliver overrakt svømmerne, der deltager i mindst 13 individuelle starts. 

e. Ved holdkapper får placeringerne 1-3 i hver aldersklasse pokaler. 

f. „Fördepokalen“ bliver overrakt til den holdkap med den ældste aldersklasse i løb 25 (4x50 m IM mixed). 

Vinderen er ansvarligt for gravuren og medbringer pokalen til næste års stævne. 

 

GENERELLE BESTEMMELSER 
 

1. Retsmæssige bestemmelser (RECHTLICHE BESTIMMUNGEN) 

Ved stævnet er stævnebestemmelser (WB), lovgivningen (RO) og Anti- Doping-Ordning (ADO) for det 

tyske svømme-forbund (DSV) gældende. 

2. Sport sundhed (LIZENZEN UND SPORTGESUNDHEIT) 

Et bevis for den fysisk tilstand af alle tilmeldte deltagere påhviler de enkelte deltagende klubber og 

svømmeklubberne skal kvittere for oplysningerne sammen med tilmeldingerne. 

3. Svømmepåklædning (SCHWIMMBEKLEIDUNG) 

Deltagerne bedes respektere FINA-bestemmelserne og de passende DSV-regler på dette område. Der 

henvises til, at der før starten bliver gennemført passende kontroller af beklædningen. 

4. Start-reglen og tidsmåling (STARTREGEL UND ZEITMESSUNG) 

En-start-reglen finder sted ved alle heat. Der er en automatisk tidsmåling. 

5. Officials (KAMPFGERICHT) 

Hvis vi har brug for danske officials vil vi efterspørge disse. 

6. Andre (SONSTIGES) 

Der må ikke medbringes glas eller egne stole i svømmehallen! Der vil være rigeligt med siddepladser i hallen. 

Adgangen til hallen er kun for de aktive, deres holdledere/trænere og officials. Indgangen er igennem 

”Sportler eingang” ved Campusbadet. Der er skilte til at vise vej. Tilskuere bedes tage plads på ”Galerien” 

(Adgang igennem  hovedindgangen til Campusbadet). 

7. Rapporter (Meldungen) 

Tilmelding sker på DSV-anmeldelsesblanket (DSV-Form 101) og DSV- anmeldelsesblanket (DSV-Form 

102) under angivelse af ID-Nummer fra den aktive, årgang, aldersklasse, evt. klubbens-ID. Der findes en 

LENEX fil til udenlandske tilmeldelser på hjemmesiden:  

www.flensburger-schwimmklub.de/Wettkämpfe/Ausschreibungen 

http://www.flensburger-schwimmklub.de/
http://www.dsv.de/masterssport/schwimmen/rekorde/
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DSV- anmeldelsesblanket og DSV-anmeldelsesliste kan downloades fra hjemmesiden for Flensburger SK 

(www.flensburger-schwimmklub.de/Wettkämpfe/Ausschreibungen).  

Ved stafet/holdkap tilmeldelsen er det vigtig at angive aldersklasserne og – hvis muligt – navne på 

deltagerne på den pågældende holdkap. Navne på stafet/holdkap svømmerne kan ændres ved stævnet, men 

aldersklasserne skal forblive de samme. Tilmeldingerne bedes sendt pr. e-mail, - hvis dette ikke er muligt 

fremsendes anmeldelserne med brevpost. 

Ved fremsendelse af tilmeldinger anerkender klubben samtidig betingelserne af ovenstående juridiske 

betingelser. 

8. Startgebyrer (MELDEGELD) 

Individuelle starter  6, 50 € 

Holdkapper   10,00 € 

Power-Pokal deltagere  65,00 € (til 13 eller mere start) 

9. (MELDEANSCHRIFT UND MELDESCHLUß) 

Frist for indbetaling af startgebyr via bankoverførelse er sat til den 20. februar 2019 på kontoen af 

Flensburger SK:  

VR Bank Nord eG 

International Konto (IBAN):  DE74 2176 3542 0004 4333 60 

Internationale Bankidentifikation (BIC):GENODEF1BDS 

Husk klubbens navn. 

Tilmelding:   per mail:  meldungen@flensburger-schwimmklub.de 

per brevpost:  Knut Behnemann, Sonnenpark 25, 24955 Harrislee 

 

Tilmeldings frist:  Onsdag, 13. Februar 2019  

Efteranmeldelser er ikke muligt. 

Korrekturer efter tilmeldinger skal sker senest tirsdag den 19. februar, inden kl. 18 på den angivne 

tilmeldings adresse. 

Arrangøren har mulighed for at ændre stævnestart og lægge enkelte løb sammen. 

10. Startlisten, resultaterne og diplomer (MELDEERGEBNIS, PROTOKOLL UND URKUNDEN) 

Startlisten bliver oprettet ved hjælp af programmet ‚Easy-WK‘. Resultaterne bliver vist på Flensburger 

SK’s hjemmeside www.flensburger-schwimmklub.de  Det bliver ikke trykt i papirform. 

Efter stævnet bliver resultatlisten sendt til de forskellige deltagende klubber pr. e-mail og de bliver desuden 

lagt på hjemmesiden for Flensburger SK  www.flensburger-schwimmklub.de såvel som på hjemmesiderne 

af DSV og SHSV. 

Overrækkelse Præmieoverrækkelserne sker efter løb 33. Præmieoverrækkelserne hører med til stævnet. 

Svømmere der ikke kommer til overrækkelsen taber retten til deres præmie. 

Diplomer kan downloades fra vores hjemmeside efter stævnet. Pokaler og medaljer bliver ikke tilsendt.  

  

http://www.flensburger-schwimmklub.de/
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11. Imbiss/cafeteria og Overnatning 

Campusbadet forefindes en bistro, hvor der kan købes drikke samt kolde og varme retter.  

 

Overnatningsmuligheder kan søges på 

 

Vandrehjem Flensburg (Jugendherberge) 

Fichtestraße 16, 24943 Flensburg,  

Tel. 0461-37742 

E-Mail: jhflensburg@djh-nordmark.de  

www.jugendherberge.de/de-de/jugendherbergen/ 

 

Touristinformation Flensburg 

Nikolaistr. 8, 24937 Flensburg,  

Tel. 0461-90 90 920  

E-Mail: info@flensburg-tourismus.de 

 www.flensburg-tourismus.de 

Hostel Flensburg 

Zur Exe 23 in 24937 Flensburg 

Tel. +49 (0)461 - 90 90 833 

Fax: +49 (0)461 - 90 90 834 

E-Mail: info@hostel-flensburg.de 

 www.hostel-flensburg.de 

 

FLENSBED 

Bahnhofstraße 28 in 24937 Flensburg 

Tel: 0461 - 80 72 85 10 

Fax: 0049 461 80728511 

E-Mail: info@flensbed.de 

 www.flensbed.de 

 

 

12. Ansvarsfraskrivelse (HAFTUNGSAUSSCHLUSS) 

Arrangøren fralægger sig ethvert ansvar i forbindelse med mistede ting/værdigenstande i forbindelse med 

stævnedeltagelsen. 

 

Vi ser frem i at møde jer i Flensborg den 23. Februar 2019! 

 

 
 

Werner Niedermaier 

Masterswart des FSK 

Rainer Sievers 

Formand FSK 

 

http://www.flensburger-schwimmklub.de/
mailto:jhflensburg@djh-nordmark.de
http://www.jugendherberge.de/de-de/jugendherbergen/
mailto:info@flensburg-tourismus.de
http://www.flensburg-tourismus.de/
http://www.hostel-flensburg.de/
http://www.flensbed.de/


Internationales Förde-Masters-Schwimmfest   2018                             Altersklassen- Bestleistungen-Damen
Erläuterung der Abkürzungen und Hinweise:  DR = Deutscher Rekord / Dän.R. = Dänischer Rekord / EDR = Europa-und Deutscher Rekord / WE DR = Welt-,Europa und Deutscher Rekord / DNR = Dänischer-und Nordischer Rekord
BL eing.=Bestleistung eingestellt / BL als St. = Bestleistung als Staffelstartschwimmer aufgestellt
AK Name Verein Zeit Jahr Rekorde AK Name Verein Zeit Jahr Rekorde AK Name Verein Zeit Jahr Rekorde

50 m Freistil 100 m Freistil 200 m Freistil
20 Jana Schellenberg Hamburger SC 00:27,53 2008 20 Claudia Fink Swim-Team Elmshorn 00:58,91 2008 20 Claudia Fink Swim-Team Elmshorn 02:06,08 2008
25 Ina Matysiak SGS Hamburg 00:28,68 2017 25 Jana Schellenberg Hamburger SC 01:00,94 2009 25 Heidi Thranum Aarhus SK (DEN) 02:17,19 2014
30 Katja Trosien Swim-Team Elmshorn 00:26,51 2007 DR 30 Katja Trosien Swim-Team Elmshorn 00:58,26 2007 DR 30 Katja Trosien Swim-Team Elmshorn 02:08,61 2009  
35 Nancy Kühdeisch SGS Hamburg 00:28,18 2014 BL eing. 35 Anne Dalgaard Farving  Silkeborg SK (DEN) 01:01,74 2014 35 Anne Dalgaard-Farving Silkeborg SK (DEN) 02:13,77 2014 Dän.R
40 Kirsten Jensen STO Odense (DEN) 00:28,74 2013 BL als St./Dän.R 40 Susanne Metzsch O.S.L.F. Sto 95   (DEN) 01:03,30 2011 Dän.R 40 Susanne Metzsch STO Odense (DEN) 02:17,34 2012
45 Susanne Skovgaard MetzchSTO Odense (DEN) 00:29,39 2016 45 Susanne Skovgaard MetzscSTO Odense (DEN) 01:02,72 2016 45 Barbara Kehbein VfL Oldesloe 02:10,47 2014 EDR
50 Susanne Skovgaard MetzchH2 Odense (DEN) 00:29,39 2018 Dän.R 50 Susanne Skovgaard MetzscH2 Odense (DEN) 01:03,29 2018 Dän. R 50 Susanne Skovgaard MetzscH2 Odense (DEN) 02:18,37 2018 Dän. R
55 Margareta Maunsbach Aarhus ASS (DEN) 00:32,51 2017 55 Aino Siej Aarhus ASS (DEN) 01:10,64 2018 55 Margareta Maunsbach Aarhus ASS (DEN) 02:30,61 2018 Dän. R
60 Sigrid Boeder AMTV-FTV-Hamburg 00:33,85 2011 60 Brigitte Merten SG Neukölln Berlin 01:16,23 2008 60 Sabine Morche-Bloch TSV Achim 1860 02:50,68 2012
65 Anke Klatt Hamburger SC 00:35,79 2014 65 Monika Senftleben SG Neukölln Berlin 01:25,66 2008 65 Anke Klatt Hamburger SC 02:54,32 2014
70 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 00:34,32 2011 70 Grethe Bendtsen VAT 89 (DEN) 01:34,70 2003 70 Ingeborg Schmidt TSV Schleswig 03:27,27 2017
75 Haide Lorberg SV WfR von 1898 Hannover 00:38,46 2011 DR 75 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 01:23,37 2015 DR 75 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 03:00,26 2015 DR
80 Ursula Oehmke VfL Oldesloe 00:49,35 1998 EDR 80 Ursula Oehmke VfL Oldesloe 01:55,25 1998 DR 80 Ursula Oehmke VfL Oldesloe 04:12,59 1998 DR
85 Ursula Oehmke VfL Oldesloe 00:54,76 2004 EDR 85 Ursula Oehmke VfL Oldesloe 02:06,95 2004 EDR 85 Ursula Oehmke VfL Oldesloe 04:32,73 2004 EDR

90 Ingeborg Fritze Düsseldorfer SC 05:23,71 2011 DR
50 m Rücken 100 m Rücken 200 m Rücken

20 Jessica Thorpe Leyland Barracudas ASC (ENG) 00:31,61 2018 BL als St. 20 Claudia Fink Swim-Team Elmshorn 01:07,03 2008 DR 20 Wiebke Hannich SSG Braunschweig 02:31,14 2001
25 Katrine Holm Sörensen Esbjerg Svömmeklub (DEN) 00:31,24 2018 BL als St. 25 Jana Hämmer Post SV Leipzig 01:12,38 2012 25 Anne Kuhn SC Wiesbaden 02:28,26 2007
30 Katja Trosien Swim-Team Elmshorn 00:32,06 2007 30 Tanja Hachmann-Thießen SG Elbe 01:10,77 2017 30 Anne Kuhn SC Wiesbaden 02:27,40 2008
35 Nancy Kühdeisch Hamburger SC 00:33,42 2014 35 Felicitas Hornschuh Flensburger SK 01:13,19 2014 35 Nina Heese SGS Hamburg 02:36,36 2017
40 Felicitas Hornschuh Flensburger SK 00:32,46 2016 40 Felicitas Hornschuh Flensburger SK 01:10,29 2015 40 Felicitas Hornschuh Flensburger SK 02:41,92 2015
45 Jannie Aarkrogh Naestved SK (DEN) 00:35,16 2017 45 Jannie Aerkrogh Steen Naestved SK (DEN) 01:17,63 2017 45 Jannie Aarkrogh Steen Naestved (DEN) 02:50,43 2017
50 Susanne Skovgaard Metzsc H2 Odense (DEN) 00:34,22 2018 Dän.R 50 Susanne Skovgaard MetzscH2 Odense (DEN) 01:15,08 2018 Dän. R 50 Jannie Aarkrogh Steen Naestved (DEN) 02:52,65 2018
55 Anke Klatt Hamburger SC 00:41,99 2007  55 Margareta Maunsbach Aarhus ASS (DEN) 01:27,40 2017 55 Anke Klatt Hamburger SC 03:18,83 2007
60 Elisabeth Ketelsen Lyngby Svömmeklub (DEN) 00:41,69 2007 60 Anke Klatt Hamburger SC 01:26,85 2011 60 Anke Klatt Hamburger SC 03:11,00 2011
65 Anke Klatt Hamburger SC 00:41,30 2014 65 Anke Klatt Hamburger SC 01:28,53 2014 DR 65 Anke Klatt Hamburger SC 03:10,01 2015
70 Grethe Bendtsen TIK Taastrup (DEN) 00:43,44 2000 ER 70 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 01:29,10 2011 WEDR 70 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 03:17,86 2011 WEDR
75 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 00:43,68 2015 DR 75 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 01:33,95 2015 WEDR 75 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 03:22,68 2015 WEDR
80 Grethe Bendtsen SK Taastrup (DEN) 00:51,31 2010 80 Grethe Bendtsen SK Taastrup (DEN) 01:55,94 2010  80 Ännchen Reile Ratzeburger SV 05:29,30 1997 DR
85 Lilo Hoschke-Lengefeld TSV Plön 01:12,00 2008 85 Lilo Hoschke-Lengefeld TSV Plön 02:33,92 2007 DR 85 Ingeborg Fritze Düsseldorfer SC 05:28,60 2006 DR

50 m Brust 100 m Brust 200 m Brust
20 Nina Höjris Jörgensen Lyseng IF (DEN) 00:35,62 2014 20 Tone Sparre Aarhus ASS (DEN) 01:18,14 2017 20 Anja Baumgarten Swim-Team Elmshorn 02:44,14 2009
25 Marit Breitfeld Hamburger SC 00:35,45 2004 25 Anne Kuhn SC Wiesbaden 01:16,67 2007 25 Stephanie Hettich Hamburger SC 02:44,83 2014
30 Katja Seeger-Böse SG Diepholz 00:35,13 2004 30 Katja Seeger-Böse SG Diepholz 01:15,54 2004 30 Katja Seeger-Böse SG Diepholz 02:44,41 2004
35 Marit Breitfeld Hamburger SC 00:34,36 2011 35 Marit Böhm Hamburger SC 01:17,58 2013 35 Marit Breitfeld Hamburger SC 02:42,74 2011 DR
40 Marit Böhm Hamburger SC 00:36,44 2018 40 Angela Delissen Sani 89 Hamburg 01:20,68 2009 40 Angela Delissen Sani 89 Hamburg 02:53,35 2009
45 Tanja Haiber Hamburger SC 00:39,81 2015 45 Elke Ostwald TSV Hohenhameln 01:24,73 2006 45 Ulrike Wegener SSG Bremen/Bremerhaven 03:09,16 2009
50 Sanne Juel Naestved SK (DEN) 00:38,92 2017 50 Sanne Juel Naestved SK (DEN) 01:24,60 2017 50 Aino Slej Aarhus Studenternes SF (DEN) 03:10,69 2013
55 Aino Slej Aarhus ASS (DEN) 00:42,13 2018 55 Dörte Siemer Hamburger TB 01:37,46 1996 55 Aino Slej Aarhus ASS (DEN) 03:17,52 2018
60 Sigrid Boeder AMTV-FTV-Hamburg 00:45,09 2011 60 Ingeborg Seidel SSF Bonn 01:37,44 2008 60 Ingeborg Seidel SSF Bonn 03:24,18 2008
65 Monika Senftleben SG Neukölln Berlin 00:42,11 2007 65 Monika Senftleben SG Neukölln Berlin 01:37,10 2007 65 Monika Senftleben SG Neukölln Berlin 03:39,49 2007
70 Erika Lange SG Böhmetal 00:49,90 2001 70 Lis Glasdam I.G.F. Odder (DEN) 01:51,63 2007 70 Lis Glasdam I.G.F. Odder (DEN) 04:05,02 2007 DNR
75 Haide Lorberg SV WfR von 1898 Hannover 00:52,85 2012 75 Ingeborg Fritze Düsseldorfer SC 02:08,86 1999 75 Erika Lange SG Böhmetal 04:14,86 2003 WEDR
80 Erika Lange SG Böhmetal 00:56,87 2008  80 Erika Lange SG Böhmetal 02:08,81 2008 80 Erika Lange SG Böhmetal 04:55,07 2008 DR
85 Ingeborg Fritze Düsseldorfer SC 01:07,60 2009 WEDR 85 Ingeborg Fritze Düsseldorfer SC 02:37,10 2008 85 Ingeborg Fritze Düsseldorfer SC 05:55,47 2008 EDR
90 Ingeborg Fritze Düsseldorfer SC 01:11,00 2011 WEDR 90 90 Ingeborg Fritze Düsseldorfer SC 06:31,21 2011 WEDR

50 m Schmetterling 100 m Schmetterling 200 m Schmetterling
20 Jana Schellenberg Hamburger SC 00:30,22 2008 20 Claudia Fink Swim-Team Elmshorn 01:03,90 2008 DR 20 Mia Kynde Lyseng IF (DEN) 02:37,50 2014
25 Katrine Holm Sörensen Esbjerg Svömmeklub (DEN) 00:28,60 2018 25 Katrine Holm Sörensen Esbjerg Svömmeklub (DEN) 01:02,32 2018 25 Desiree Heintz Hamburger SC 02:39,07 2013
30 Linda Lund Tietze Köge Svömmeklub (DEN) 00:29,24 2018 30 Katharina Krause Hamburger SC 01:07,09 2018 30 Katharina Stephan Hamburger SC 02:28,30 2017
35 Nancy Kühdeisch SGS Hamburg 00:32,22 2014 35 Marit Breitfeld Hamburger SC 01:10,13 2010 35 Felicitas Hornschuh Flensburger SK 03:18,06 2014
40 Inga Wagner Hamburger SC 00:32,15 2014 40 Inga, Wagner Hamburger SC 01:11,35 2014 40 Annette Seesemann Flensburger SK 03:12,95 2013
45 Gabriele Hugo SSG Bremen/Bremerhaven 00:33,36 2009 45 Barbara Kehbein VfL Oldesloe 01:06,46 2014 EDR 45 Barbara Kehbein VfL Oldesloe 02:26,45 2014 EDR
50 Sanne Juel Naestved  (DEN) 00:34,07 2015 50 Teodora König TSV Vorhalle 1879 e.V. 01:21,84 2016 50 Jannie Aarkrogh Steen Naestved (DEN) 02:55.84 2018 Dän. R
55 Dagmar Grabowski SV Poseidon Hamburg 00:37,30 2014 55 Christel Halbach SG Essen 01:37,24 2006 55
60 Sigrid Boeder AMTV-FTV-Hamburg 00:38,00 2011 60 Sigrid Boeder AMTV-FTV-Hamburg 01:29,41 2011 60
65 Sabine Morche-Bloch TSV Achim 1860 00:44,14 2015 65 Sabine Morche-Bloch TSV Achim 1860 01:38,79 2015 65 Sabine Morche-Bloch TSV Achim 1860 03:41,45 2015
70 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 00:39,96 2011 70 Haike Höler SG Frankfurt 01:38,39 2006 DR 70
75 Marie-Luise Stolte AMTV Hamburg 00:56,52 2014 75 75
80 80 80
85 85 85

100m Lagen 200m Lagen 400 m Lagen
20 Anja Baumgarten Swim-Team Elmshorn 01:10,70 2009 20 Anja Baumgarten Swim-Team Elmshorn 02:28,67 2009 20 Edith Zeppenfeld SG TSB/08 Flensburg 05:42,33 2014
25 Katrine Holm Sörensen Esbjerg Svömmeklub (DEN) 01:05,97 2018 25 Anne Kuhn SC Wiesbaden 02:27,06 2007 25 Caroline Pilgrimm Flensburger SK 05:35,56 2015
30 Tina Flaskager Adelskov Silkeborg SK (DEN) 01:10,37 2017 30 Anne Kuhn SC Wiesbaden 02:28,24 2008 30 Linda Lund Tietze Köge Svömmeklub (DEN) 05:25,99 2018 Dän. R
35 Anne Dalgaard Farving Silkeborg SK (DEN) 01:11,83 2015 35 Marit Breitfeld Hamburger SC 02:34,63 2010 35 Inga Buddecke SGS Hamburg 05:48,15 2014
40 Susanne Metzsch O.S.L.F. Sto 95   (DEN) 01:13,38 2011 40 Angela Delissen Sani 89 Hamburg 02:38,07 2009 40 Grith Sigsgaard S-68 Hjorring (DEN) 05:37,16 2014
45 Susanne Skovgaard MetzchSTO Odense (DEN) 01:16,84 2016 45 Inga, Wagner Hamburger SC 02:43,54 2018 45 Teodora König TSV Vorhalle 1879 e.V. 06:27,22 2014
50 Sanne Juel Naestved 01:15,99 2015 Dän.R 50 Sanne Juel Naestved SK (DEN) 02:45,67 2015 Dän. R 50 Sanne Juel Naestved SK (DEN) 06:06,39 2018
55 Dagmar Grabowski SV Poseidon Hamburg 01:28,14 2014 55 Dagmar Grabowski SV Poseidon Hamburg 03:14,16 2014 55
60 Brigitte Merten SG Neukölln Berlin 01:22,36 2008 60 Brigitte Merten SG Neukölln Berlin 02:58,96 2008 60
65 Monika Senftleben SG Neukölln Berlin 01:38,62 2007 65 Brigitte Schulz PSV Union Neumünster 03:53,80 2006 65
70 Grethe Bendtsen TIK Taastrup (DEN) 01:43,95 2000 70 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 03:12,16 2011 EDR 70
75 Grethe Bendtsen VAT 89 (DK) 01:58,63 2009 75 Christel Schulz SG Einheit Rathenow 03:30,27 2015 EDR 75
80 Grethe Bendtsen SK Taastrup (DEN) 02:03,28 2010 80 80
85 85 85



Internationales Förde-Masters-Schwimmfest     2018                           Altersklassen- Bestleistungen-Herren

BL eing. = Bestleistung eingestellt / BL als St. = Bestleistung als Staffelstartschwimmer aufgestellt 
AK Name Verein Zeit Jahr Rekorde AK Name Verein Zeit Jahr Rekorde AK Name Verein Zeit Jahr Rekorde

50 m Freistil 100 m Freistil 200 m Freistil
20 Martin Terp Olesen Esbjerg Svömmeklub (DEN) 00:24,43 2018 20 Yassine Kacem Flensburger SK 00:53,37 2018 20 Robert Weißhuhn Pro Sport Berlin 24 02:00,31 2008
25 Jonas Korsholt Aarhus SK (DEN) 00:24,55 2014 BL als St. 25 Jonas Korsholt Aarhus SK (DEN) 00:55,43 2014 25 Sven Teegen SV Wiking Kiel 02:01,32 2007
30 Alastair Morrison Aarhus SK (DEN) 00:24,84 2017 30 Alastair Morrison Aarhus ASS (DEN) 00:54,78 2017 30 Sven Teegen SV Wiking Kiel 01:59,37 2012
35 Stephan Wenzel SG Hamburg-West 00:25,24 2014 BL als St. 35 Anders Bo Pedersen STO Odense (DEN) 00:55,08 2016 35 Sven Teegen SV Wiking Kiel 01:58,77 2017
40 Thomas Hämmer SG Wasserratten Norderstedt 00:26,17 2018 40 Ingo Benneweg SG Elbe 00:58,81 2007 40 Andre Gavaza Flensburger SK 02:09,34 2003
45 Ingo Benneweg SG Elbe 00:26,21 2008 45 Tomas Prescher SG Mülheim 00:57,30 2015 45 Tomas Prescher SG Mülheim 02:05,72 2015
50 Ingo Benneweg SG Elbe 00:26,65 2013 50 Tomas Prescher SG Mülheim 00:57,51 2016 50 Tomas Prescher SG Mülheim 02:05,93 2016
55 Ingo Benneweg SG Elbe 00:27,82 2018 55 Gerd Krüger SV Wiking Kiel 01:01,54 2007 55 Gerd Krüger SV Wiking Kiel 02:19,90 2007
60 Andreas Petersen SG Wuppertal 00:28,71 2012 60 Andreas Petersen SG Wuppertal 01:05,38 2011 60 Joachim Boldt Kaltenkirchener TS 02:26,72 2010
65 Andreas Petersen SG Wuppertal 00:29,28 2016 65 Andreas Petersen SG Wuppertal 01:06,93 2016 65 Andreas Petersen SG Wuppertal 02:38,07 2018
70 Dr. Manfred Bönicke SV Poseidon Hamburg 00:31,47 2008 70 Curt Zeiss AMTV Hamburg 01:15,53 2002 70 Fin Biering-Sörensen KU Svömning og Vandpolo (DEN 02:34,76 2018 Dän. R
75 Jan Johansen Hovedstadens SK (DEN) 00:34,06 2015 Dän.R 75 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 01:20,03 2008 75 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 03:07,36 2007
80 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 00:38,48 2013 80 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 01:30,84 2011 80 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 03:31,94 2011
85 Heinz Ufer SG Essen 00:48,47 2006 85 85

50 m Rücken 100 m Rücken 200 m Rücken
20 Martin Terp Olesen Esbjerg Svömmeklub (DEN) 00:27,45 2018 20 Martin Terp Olesen Esbjerg Svömmeklub (DEN) 01:01,01 2018 20 Thorben Hamann MTV Segeberg 02:19,60 2004
25 Michael Zimmer SG Berliner Wasserratten 00:29,32 2000 25 Michael Zimmer SG Berliner Wasserratten 01:03,43 2000 25 Michael Zimmer SG Berliner Wasserratten 02:16,51 2000
30 Kay Hempel Flensburger SK 00:29,06 2016 30 Thomas Hämmer Post SV Leipzig e.V. 01:02,87 2011 30 Nico Koch SV Poseidon Hamburg 02:19,42 2009
35 Kay Hempel Flensburger SK 00:29,18 2017 35 Kay Hempel Flensburger SK 01:03,59 2017 35 Sven Teegen SV Wiking Kiel 02:19,76 2017
40 Tomas Prescher SSF Sieglar 00:30,04 2009 40 Tomas Prescher SSF Sieglar 01:03,09 2009 40 Peter Bermel SV Poseidon Hamburg 02:12,33 2008 EDR
45 Tomas Prescher SSF Sieglar 00:30,65 2011 45 Tomas Prescher SSF Sieglar 01:04,81 2011 45 Tomas Prescher SSF Sieglar 02:20,12 2013
50 Flemming Hermann Aarhus SK (DEN) 00:32,72 2013 BL als St. 50 Jan Foertsch SV Poseidon Hamburg 01:08,30 2014 50 Tomas Prescher SG Mülheim 02:36,84 2016
55 Jens Sörensen Aarhus ASS (DEN) 00:33,08 2018 Dän.R 55 Flemming Hermann Aarhus Stud. SK (DEN) 01:13,27 2016 55 Flemming Hermann Aarhus (DEN) 02:39,59 2018 Dän. R.
60 Dieter Seifert SV Poseidon Hamburg 00:34,62 2011 60 Dieter Seifert SV Poseidon Hamburg 01:16,69 2011 60 Frank Ahrens AMTV-FTV Hamburg 03:00,24 2017
65 Wolfgang Schulze SV Wiking Kiel 00:34,46 2017 65 Wolfgang Schulze SV Wiking Kiel 01:19,31 2017 65 Wolfgang Schulze SV Wiking Kiel 02:38,78 2017
70 Jan Johansen SK Hermes (DEN) 00:38,59 2011 Dän.R 70 Hans-Peter Wedler TV Gut-Heil Billstedt 01:26,69 2008 70 Fin Biering-Sörensen KU Svömning og Vandpolo (DEN 03:06,43 2018 DNR
75 Jan Johansen Hovedstadens SK (DEN) 00:40,82 2015 Dän.R 75 Jan Johansen Hovedstadens SK (DEN) 01:35,92 2015 Dän. R 75 Hans-Peter Wedler AMTV-FTV Hamburg 03:46,77 2016
80 Hans-Peter Wedler AMTV-FTV Hamburg 00:49,44 2018 80 Hans-Peter Wedler AMTV-FTV-Hamburg 01:46,08 2018 80 Hans-Peter Wedler AMTV-FTV Hamburg 03:53,85 2018
85 Hermann Reitemeyer SG Essen 00:51,02 2006 85 Hermann Reitemeyer SG Essen 01:52,69 2006 85 Willi Windel SG Lübeck 04:43,81 2003

50 m Brust 100 m Brust 200 m Brust
20 Yassine Kacem Flensburger SK 00:30,10 2018 BL als St. 20 Yassine Kacem Flensburger SK 01:06,94 2018 20 Udo Spröer SSG Braunschweig 02:34,28 2001
25 Sörin Martin Johannessen Esbjerg Svömmeklub (DEN) 00:30,29 2018 25 Steffen Skjödt Silkeborg SK (DEN) 01:07,92 2014 25 Steffen Skjödt Silkeborg SK (DEN) 02:28,77 2014
30 Thomas Hämmer Hamburger SC 00:30,98 2009 30 Thomas Hämmer Post SV Leipzig e.V. 01:08,30 2011 30 Daniel Jacobsen STO Odense (DEN) 02:26,55 2013
35 Nils Rix SG Wasserratten Norderstedt 00:31,48 2015 35 Nils Rix SG Wasserratten Norderstedt 01:09,50 2018 35 Peter Bermel SV Poseidon Hamburg 02:25,66 2002 EDR
40 Thomas Hämmer SG Wasserratten Norderstedt 00:31,04 2018 40 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn 01:08,23 2008 40 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn 02:26,26 2009 DR
45 Morten Ancker Aarhus SK (DEN) 00:31,83 2012 Dän.R 45 Morten Ancker Aarhus Students Swimclub DK 01:11,10 2012 Dän. R 45 Heiko Boknecht TSV Quakenbrück 02:36,89 2013
50 Morten Ancker Aarhus ASS (DEN) 00:33,03 2017 Dän.R 50 Morten Ancker Aarhus ASS (DEN) 01:13,33 2017 Dän. R 50 Morten Ancker Aarhus ASS (DEN) 02:42,89 2017 Dän.R
55 Svein Erik Nymo Oslo IL 00:35,17 2015 55 Svein Erik Nymo Oslo IL-NOR 01:17,97 2015 Norw. R 55 Gerd Krüger SV Wiking Kiel 02:53,49 2007
60 Peter Kunze SK Sparta Konstanz 00:36,83 2002 60 Peter Kunze SK Sparta Konstanz 01:22,94 2002 60 Wolfgang Dierkes SV Wfr. 98 Hannover 03:01,05 2007
65 Egon Henninger HSG Uni Rostock 00:37,49 2005 65 Egon Henninger HSG Uni Rostock 01:26,28 2005 65 Peter Kunze SK Sparta Konstanz 03:19,45 2007
70 Peter Kunze SK Sparta Konstanz 00:41,35 2013 70 Peter Kunze SK Sparta Konstanz 01:36,25 2012 70 Fin Biering-Sörensen KU Svömning og Vandpolo (DEN 03:20,17 2018 DNR
75 Helmut Nauber Walddörfer SV 00:44,41 1996 75 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 01:36,42 2006 75 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 03:42,82 2007
80 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 00:47,60 2012 80 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 01:47,75 2012 80 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 04:06,90 2011
85 Heinz Ufer SG Essen 00:57,04 2006 85 85

50 m Schmetterling 100 m Schmetterling 200 m Schmetterling
20 Martin Terp Olesen Esbjerg Svömmeklub (DEN) 00:25,86 2018 20 Jakob Bjerre Knudsen Lyseng IF (DK) 01:00,13 2014 20 Jakob Bjerre Knudsen Lyseng IF (DEN) 02:15,95 2014
25 Robert Weißhuhn SG Berliner Wasserratten 00:26,69 2012 25 Robert Weißhuhn Pro Sport Berlin 24 00:59,00 2009 25 Norbert Ruthenberg SV Rotation Halle 02:32,54 2015
30 Kai Westensee SG Dithmarschen 00:27,12 2004 30 Sven Teegen SV Wiking Kiel 00:58,94 2012 30 Sven Teegen TSV RW Niebüll 02:16,62 2014
35 Anders Bo Pedersen H2Odense (DEN) 00:27,30 2017 35 Anders Bo Pedersen H2 Odense (DEN) 01:00,32 2017 35 Anders Bo Pedersen STO Odense (DEN) 02:16,14 2016
40 Morten Nörregaard DeltaSwim (DEN) 00:27,98 2017 40 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn 00:59,23 2009 40 Frank Rauchfuß SGS Hamburg 02:33,88 2017
45 Kai Westensee MTV Heide 00:28,92 2015 45 Ingo Benneweg SG Elbe 01:05,58 2009 45 Heiko Boknecht TSV Quakenbrück 02:21,93 2013
50 Ingo Benneweg SG Elbe 00:29,65 2014 50 Ingo Benneweg SG Elbe 01:07,51 2013 50
55 Ingo Benneweg SG Elbe 00:30,32 2018 55 Ingo Benneweg SG Elbe 01:10,68 2018 55 Svein Erik Nymo Oslo IL-NOR 03:00,05 2015
60 Dieter Bachmann SG Lübeck 00:33,25 1997 60 Werner Gehrmann SGS Hamburg 01:20,75 2014 60
65 Dieter Seifert SV Poseidon Hamburg 00:33,63 2013 65 Jan Johansen Hermes Kopenhagen (DEN) 01:26,48 2007 65
70 Dr. Manfred Bönicke SV Poseidon Hamburg 00:36,79 2008 70 Hanspeter Dufner SK Sparta Konstanz 01:39,98 2010 70 Fin Biering-Sörensen KU Svömning og Vandpolo (DEN 03:55,92 2018 Dän. R
75 Jan Johansen Hovedstadens SK (DEN) 00:38,62 2015 Dän.R 75 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 01:40,42 2007 75
80 Curt Zeiss AMTV-FTV  Hamburg 00:45,43 2014 80 Peter Kalmar SG Hamburg-West 02:36,28 2015 80
85 85 85

100 m Lagen 200 m Lagen 400 m Lagen
20 Jakob Bjerre Knudsen Lyseng IF (DK) 01:01,52 2014 20 Jakob Bjerre Knudsen Lyseng IF (DEN) 02:15,87 2013 20 Jakob Bjerre Knudsen Lyseng IF (DEN) 04:52,84 2014
25 Christian Rasmussen Esbjerg Svömmeklub (DEN) 01:01,71 2018 25 Alexander Tenner SV Neptun Kiel 02:17,26 2012 25 Karsten Schütt Esbjerg Svömmeklub (DEN) 04:54,99 2018
30 Daniel Jacobsen STO Odense (DEN) 01:02,14 2013 30 Jan Boier Pedersen Hovedstadens SK (DEN) 02:15,52 2016 30 Sven Teegen SV Wiking Kiel 04:51,65 2013
35 Peter Bermel SV Poseidon Hamburg 00:59,05 2002 WEDR 35 Peter Bermel SV Poseidon Hamburg 02:07,60 2002 WEDR 35 Sven Teegen TSV RW Niebüll 04:58,02 2015
40 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn 00:59,90 2008 DR 40 Peter Bermel SV Poseidon Hamburg 02:10,39 2007 WEDR 40 Frank Rauchfuß SGS Hamburg 05:19,07 2017
45 Morten Ancker Aarhus ASS (DEN) 01:04,53 2012 45 Heiko Boknecht TSV Quakenbrück 02:24,19 2013 45 Heiko Boknecht TSV Quakenbrück 05:01,26 2013 DR
50 Morten Ancker Aarhus ASS (DEN) 01:08,38 2018 50 Mario Kreft SV Wiking Kiel 02:40,29 2012 50 Flemming Hermann Aarhus Studenternes SF (DEN) 05:44,79 2013 Dän.R
55 Gerd Zierberg SG TSB/08 Flensburg 01:14,26 2013 55 Wolfgang Dierkes ASC Göttingen 02:44,63 2001 55 Erich Reschke Barmstedter MTV 06:06,82 2017
60 Joachim Boldt Kaltenkirchener TS 01:15,95 2010 60 Joachim Boldt Kaltenkirchener TS 02:48,99 2010 60
65 Willi Hogenkamp Wasserfreunde 98 Hannover 01:21,18 2005 65 Willi Hogenkamp SV Wfr 98 Hannover 03:04,26 2006 65 Dr. Werner Fröhlich Flensburger SK 08:19,67 2018
70 Curt Zeiss AMTV Hamburg 01:26,88 2001 70 Fin Biering-Sörensen KU Svömning og Vandpolo (DEN 03:05,03 2018 DNR 70
75 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 01:34,90 2008 75 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 03:46,43 2010 75
80 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 01:46,34 2013 80 Curt Zeiss AMTV-FTV Hamburg 03:53,49 2011 80
85 85 85

Erläuterung der Abkürzungen und Hinweise: DR = Deutscher Rekord / Dän.R. = Dänischer Rekord / EDR = Europa-und Deutscher Rekord / WE DR = Welt-,Europa und Deutscher Rekord / DNR = Dänischer-und Nordischer Rekord 
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